
Putting nur aus den Handgelenken ohne Einsatz der Arme:

• Basis ist der normale Griff wie für den Standardschwung
• normaler Stand
• Gewicht auf dem linken Bein
• Putter bewegt sich auf einem geraden Pfad
• Ball wird square getroffen und mit kontrolliertem Loft
• Rückschwung maximal 45 Grad, ansonsten Einsatz der Arme wie beim Mike Austin - 

Dan Shauger Chip
• Timing wie folgt: 1 Einheit für den Rückschwung und 1 Einheit für den kompletten 

Durchschwung. Dabei keine aktive Beschleunigung des Putters. Für mich: 1 Sekunde 
Rückschwung und 1 Sekunde kompletter Durchschwung

Ich habe eine kleine improviserte Fotoserie gemacht und freue mich über Anregungen:
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Übung, um einen geraden Pfad zu kontrollieren:

Hierfür stelle ich mich vor eine Wand o.ä. und führe den Schläger jeweils um 45 Grad 
nach hinten und wieder zurück. Um einem geraden Pfad folgen zu können, muss beim 
Rückschwung die rechte Hand ein wenig „eingedreht“ werden. Im Abschwung 
entsprechend umgekehrt. Dadurch bleibt die Schlagfläche über insgesamt 90 Grad 
square, der Ball kann also nur in die richtige Richtung gehen;-)

Putter: Longhitter CNC-Putter „FatBoy Jim“
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